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PLANTILLA PARA PLANIFICAR (Una lluvia de ideas con propuestas para el curso tanto de ámbitos como de ac�vidades)

La escuela, en nuestra sociedad digital, debería ser un espacio
y un �empo de encuentro y de vida adaptado a las niñas y
niños y a su realidad para facilitar su desarrollo.
Son necesarias metodologías ac�vas, inclusivas y
par�cipa�vas que partan de las necesidades e intereses del
alumnado, se enriquezcan con las propuestas y la par�cipación
de toda la comunidad educa�va y se ges�onen a través de la
asamblea; que respeten ritmos y es�los de aprendizaje; y sin
asignaturas, exámenes, notas, "libros de texto", deberes,
premios o cas�gos...

ÁMBITOS
(SIRVEN PARA ORGANIZAR OBJETIVOS y CONTENIDOS DESDE LAS ACTIVIDADES)

PERSONAL
Niñas y niños
Necesidades

(recursos para
el cuidado
emocional,

mental, �sico y
social) e
intereses

TERRITORIO LOCAL TERRITORIO
DIGITAL

OTROS CONTENIDOS
CURRICULARES COMUNIDAD

EDUCATIVA

Entorno
social

Patrimonio
cultual

Entorno
natural

Lenguas

Matem
á�cas y
STEM

Otros

TIPOS O MODELOS DE
SITUACIONES

DE APRENDIZAJE
(Sirven para organizar los �empos del
aula)
Hay tres situaciones de aprendizaje
que no aparecen en estas filas, pero
que son imprescindibles para el
desarrollo de los niños y niñas y para
el funcionamiento del aula.
Son tres situaciones que deberían
incluirse en el horario semanal:
 Asamblea
 Tiempo de juego libre
 Tiempo de trabajo personal
Las situaciones de aprendizaje se
coordinarán o realizarán por el
profesorado o por otras personas
voluntarias de la comunidad educa�va
o de fuera de ella.
La temporalidad es diversa, estas
ac�vidades pueden programarse para
ser puntuales, semanales, trimestrales,
de uno o varios cursos…, dependiendo
del interés y las posibilidades de cada
momento.

Centros de interés
¿Qué queremos SABER?

Nos alimentamos - Nuestras
gentes.
-El comercio
local de
alimentos.
-Trabajos
agricultores
del
territorio.

Tradiciones
gastronómic
as

La
agricultur
a local,
huertos…
- Paisaje

Buscar en internet
la información
sobre los platos
�picos de la zona.

- Las plantas
-La
agricultura.
-La comida

Ayuda, colaboración
y par�cipación de la
comunidad
educa�va.

Proyectos de Trabajo
¿Qué queremos HACER,
cómo, quién...?

El producto final va a consis�r en hacer
diferentes recetas de alimentos/comida
local en Inglés, cocinarlas y a la vez que
se cocinan, grabarán vídeos, harán fotos
y harán un mural y/o blog con dichas
fotos y contenido digital.

Escuela de familias.

Talleres
Hacemos, fabricamos,
construimos... con ayuda

- Alimentación sana
y cocina
- “Create a recipe”
-Conociendo la
agricultura de
nuestra zona.

Artesanías
tradicionales
: hacer pan,
postres,
comidas
�picas….

-Crear videos
-Crear blogs

- “Create a
recipe”
-Conocien
do la
agricultura
de nuestra
zona.

Su par�cipación en
los talleres se
tendrá en cuenta en
cada taller.

Contextos, Ambientes,
Rincones...

Rincón de cocina.
La receta La

�enda

Celebraciones
Comida
�pìca en:
-Halloween
-Navidades y

-Día del
libro.

Colaboración y
par�cipación en las
celebraciones.
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fin de año
- Carnaval
-Otras
fes�vidades
locales

Salidas

Salidas al
entorno
(Coopera�va
s cerealistas,
Industrias
alimentarias
…)

Salidas al
entorno

Salidas al
entorno

Especialistas

Inglés -Lengua
Castellana
-Audición
y
Lenguaje.
-Euskera
.

Conocimiento
del medio
natural, social
y cultural

En la comunidad
educa�va hay
más especialistas

Otras

- Fichas de
gramá�ca en Inglés.
-Flashcards.
- Fichas de
vocabulario de los
alimentos en
Inglés.
-Diccionarios de
inglés para
ayudarles a traducir.

Juegos digitales (
Kahoot, socra�ve,
genially…)

- Libros de
cocina.

Propuestas,
colaboración o
par�cipación-.

TÉCNICAS
Coordinadas o realizadas por el
profesorado o por otras personas
voluntarias de la comunidad educa�va
o de fuera de ella.

GLOBALES
-Asamblea para explicar las normas de clase, y decidir qué receta/tarea hace cada
pareja o grupo de TRES.
 -Brainstorming para ver qué alimentos les gustan y cuáles no; o cuáles son �picos de la zona, si
hay en�dades agrícolas en Barasoain o en pueblos colindantes ; preguntas sobre cómo hacer una
receta…
 
 .
 

PUNTUALES
 -videos
 - lapbooks
 -murales
 -Texto libre
 -blogs de cocina
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